
ＣＡＮジャーナル 
学校法人 中村学園 

専門学校 静岡電子情報カレッジ 

静岡福祉医療専門学校 

 第４２５号 Ｎｏ．１ 

 

 

 

   

 

月号

学校法人 中村学園  NO.２へ続く 

 

「インターンシップ」参加の「選考」では、何を質問される？ 

進路室長 橋野 幸男 
 

本学を含め高等教育機関の後期が開始した 9 月中旬から、「2025 年 3

月卒業予定者」の就職活動に関する新聞記事が目立つようになりました。

例えば、「静岡新聞」では、 

・9月 15日、『新インターン、県内始動。5日間以上 / 半分は実習』 

… 国が新たに定義したインターンシップが本年度スタートし、県内

でもより実践的なカリキュラムを導入する企業が出始めた。～ 要件

を満たせば、企業はインターンで得た学生の情報を採用の広報や選

考に活用できる。～ 

・10月8日、『大学3年の就活、早くも加熱。背景にインターン活用』 

… 企業側はインターンを充実させ、学生の参加意欲も高まっている

が、～ 。しかし、就活の新ルールが「5日間以上」で、参加期間の

半分超を社員が指導する現場体験としたため、企業側の受け入れ枠

は限定的で、参加のハードルは高いようだ。～  

「新インターン」の概要については、本紙7月号『変わる“インターン

シップ”、その活用を！』で紹介しました。そして、「参加のハードルは

高いようだ」というのは、参加希望者に対して「エントリーシート（ES）」

や「面接」での選考がある、ということです。 

 では、その選考では、企業は学生に何を質問するのでしょうか。これに

関しては、㈱マイナビ、「2025年卒、インターンシップ・就職活動準備実

態調査（7月）」が参考になります。「これまでのインターンシップ・仕事

体験の選考（ES・面接）で聞かれたことを選んでください（複数回答）」

という質問に対する回答で、上位3項目（かつ、回答率が50%超）は次

のとおりです。 

①「自身の強みや特長 について」： 82.6 % 

②「志望理由」： 73.3 % 

③「学業・研究・ゼミ について」： 67.5 % 

福祉医療各学科の学生は、実習時の「自己紹介書」作成でこうした質

問に慣れていることでしょう。電子情報の学生でまだ対外活動の経験が

ない学生は、「新入学生オリエンテーション」でお話しした「常に投げか

けられる『２つの問い』、その答えを持つ」の『問い』を思い出してくだ

さい。それは、「自己紹介」としての2つの応答でした。 

①『自分は、何者か？』： どんな仕事を目指して、そのために今どこ         

で、何を学んでいるのか。持っている「強み」、身に付けようとし

ている「強み」は何か。 

②『なぜ、ここに来たのか？』：（①を踏まえて、）なぜこのイベントに

参加したのか。「経験したいこと」「得たいもの」そして「将来に活

かしたいこと」は何か。 

 こうした「自己紹介」の繰り返しが自分の考え・思いを外化（がいか、

Externalization ≒ アウトプット）する経験の積み重ねとなり、やがて

「履歴書・ES」の『自己 PR』『貴社志望動機』につながっていきます。 

 

 

視能訓練士学科 卒業生を囲む会 

令和５年９月２８日（木）実施 

☆大石 祐美さん 

 就職先：なかがわ眼科 

職 種：視能訓練士 

 

 

視能訓練士学科２年 都外川 みか 

今回、なかがわ眼科で働いている大石さんにお話しを聞かせていただ

きました。 

 病院に来る患者さんに多い疾患や検査、勉強の仕方、学生生活でやって

おいた方がいいこと、臨地実習へのアドバイスなどを教えていただきま

した。知識はもちろんのこと、実技を身に付けることが大切とのことでし

た。そのため、演習の授業や放課後での自習で、できる限り多くの技術を

身に付けたいと思いました。 

臨地実習では、見学の他にも、実際に検査をさせていただく機会がある

と知り、臨地実習へ挑む姿勢がより一層改まりました。 

 今回の卒業生を囲む会を通して、目指す将来像が鮮明になりました。国

家試験に向けて勉強し、私の描く将来を実現するために頑張ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護福祉学科・総合福祉学科 卒業生を囲む会 

令和５年９月２１日（木）実施 

☆長坂 拓也さん 平成16年度TW卒業 

就職先：アクアホーム葵牧ケ谷 

職 種：介護福部長 

☆古藤 由女さん 令和４年度TW卒業 

 就職先：障害者サポートセンターそら 

 職 種：相談員 

☆和田 茉也さん 令和3年度CW卒業 

 就職先：白扇閣 

 職 種：介護福祉士 

 

「 卒 業 生 の 偉 大 さ を 実 感 し た 

卒 業 生 を 囲 む 会 」 

総合福祉学科３年 上林 史弥 

私は、卒業生を囲む会に参加し、改めて先輩方の偉大さを実感しまし

た。そして、私も頑張ろうと思いました。先輩方のお話しを聞く中で、先

輩方がくださった、たくさんのアドバイスがあります。その中でも自分の

心に残る印象的な言葉がいくつかありました。それは「たくさんの方と関

わる」ということです。人とたくさん関わることで色々な視点を持つこと

ができ、環境も変えられます。また人とのつながりも増えて、自分も周り

も働きやすくなるとお話してくださいました。それを聞いて人との出会

いは大切なのだと感じました。 

今回の卒業生を囲む会に来てくださった先輩方は、「自分のアドバイス

が少しでも後輩の役に立てたら」という思いでこの会に来てくださった

のだと思います。私は、先輩方の思いやりを当たり前のものだとは思って

はいけないと感じました。 

このようにして自分を支えてくれる先生方、先輩方がいることに感謝

し、その思いやりを裏切らぬように、自分も努めなくてはならないといけ

ないと思いました。日頃から、先生方や面倒かけてる親に感謝をし、残り

の学校生活を充実させ、社会人になれる努力をしていきます。 
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 学校法人 中村学園  Editor 植田 

令和５年度 秋季スポーツ大会 

令和５年９月２６日実施 

音響＆映像メディアクリエイト学科２年 蓑田 侑星 

私たちにとって、今回が最後のスポーツ大会となりました。高校卒業

後、運動をする機会があまりなかったため、体力的には大変でしたが、と

ても楽しむことができました。 

競技はバスケットボールで、運動量も多く、体力不足を実感しながら

も、クラスメイトと一緒に良い汗を流す機会となりました。結果的には良

い成績ではありませんでしたが、私たちの目標であった「楽しむこと」は

達成できたように思います。また、下級生や先生方とも交流することがで

き、素晴らしい思い出となりました。 

卒業までに残された学校行事は少なくなってきています。そのため、学

生生活の集大成として学業だけでなく、学校行事にも積極的に取り組ん

でいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 子ども心理学科実習科内発表会 

令和５年９月２９日（金）実施 

テーマ「保育実習及び教育実習の集大成として、実習報告を実施する。 

また、３年生の発表を１・２年生が聴講することで、実習の為の

予習の機会とする」 

子ども心理学科３年 川村 友乃 

保育実習Ⅰ・Ⅱ（保育所）、保育実習Ⅰ（施設）、幼稚園教育実習の全て

の実習を終え、実習での学びの総まとめとしてそれぞれのグループに分

かれ、実習を振り返りながらパワーポイントを作り、発表の事前準備を行

いました。 

当日は校長先生をはじめ、先生方や子ども心理学科の１・２年生も参加

してくださり、心地の良い緊張感の中で発表を行うことができ、 実際の

エピソードや経験を言語化することがとても難しく、人に伝えることの

大変さを痛感しました。  

皆の発表を聞く中で、自分では気づかなかった新たな視点を得ること

ができ、また、今までの授業や実習で学んだことが活かされ積み上げられ

ていることも実感することが出来た報告会でした。  

今回の実習科内発表会を通して、自分達の実習内容を改めて振り返る

ことで、反省すべきところやこれからの課題も明確にすることが出来た

と思います。卒業までの学校生活や就職活動、そして就職後の生活にも活

かして行けるように更なる学びを深めていきたいと思います。そして、私

の理想とする「子どもの気持ちに寄り添うことができる保育者」となれる

ように日々成長していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企画広報室より 

企画広報室 高橋 達也 

今年も残り二か月です。吐く息も少しずつ白くなり、本格的な冬がやっ

てきます。引き続き感染症対策に留意しながらがんばっていきましょ

う！さて、10 月より入学願書の受付が開始となり、令和６年度入学者の

選考が進んでいます。これまではオープンキャンパスへの参加は高校３

年生がメインでしたが、最近は社会人経験者や大学生で進路変更を考え

ている方からの問い合わせも増えてきています。在校生の中には同じよ

うな経緯で本学入学に至った学生もいますので、経験談を聞いたりイン

タビューをお願いしたりしているのですが、みんな快く引き受けて頂き、

大変感謝しています。 

本学入学を検討している人たちは、学校がどんな雰囲気か、学生たちは

普段どんな授業を受けているのか、そういった日常の様子を知りたがっ

ています。今後も授業や行事などの撮影にお邪魔することがあるかと思

いますが、カメラに気づいたら明るい笑顔を向けてもらえるとうれしい

です！在校生が充実した学校生活を送っている姿をもっともっと外部の

人に知ってもらいたいです。ぜひご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の行事 
 

 １日（木）２ＴＷ・ＣＷ第４期実習 ～１１(土) 

 ３日（金）文化の日 

 ６日（月）２ＣＰ保育実習Ⅱ（保育所）事前研修 

 ９日（木）オープンキャンパス １７；００～ 

      第１回ステップアップレッスン 

１０日（金）硬筆書写技能検定 

１２日（日）第１回聖徳大学入試（２号館） 

１３日（月）１ＣＰ保育所職場体験 ～１７日（金） 

１４日（火）３ＣＰメディックファーストエイド ～１５日（水） 

１８日（土）オープンキャンパス １３：１５～ 

      第２回ステップアップレッスン 

２３日（木）勤労感謝の日 

２５日（土）第２回入学選考 

２７日（月）１ＴＷ・ＣＷ第２期実習 ～１２/９（土） 

３０日（木）Ｊ検・Ｂ検ＣＢＴ １６：３０～ 

第２回入学選考日程 

○入学選考日：令和５年１１月２５日（土） 

特待生選考、自己推薦選考、一般選考、社会人選考、留学生選考 
 

○出願受付期間：～１１月２４日（金）１５時必着 
 

○後期ＡＯ入学選考エントリー：１１月１３日（月）から受付 

オープンキャンパス 

○１１/９（木）  ○１１/１８（土） 

○１２/７（木）  ○１２/１６（土） 
 

平日：両校１７：００～  土曜：両校１３：１５～ 
 

※第３回目以降の入学選考の日程・オープンキャンパスの詳細は 

ＨＰ・募集要項をご覧ください。 

 


