
 

 

 

 

 

 

令和 6年 3月 

学校法人中村学園 

 キッズハウスひかり 

  園長 久保田マチ子 

 

 木の芽が膨らみうららかな春がすぐそこにやってきています。千勝神社の石の下には冬

眠から目覚めた虫たちが嬉しそうに顔をのぞかせています。春ですね(^^♪ 

日々の生活や行事を通して友だちと笑ったり喜んだり、悔しくて泣いちゃったことなど

掛け替えのない経験を積み重ねてきました。春の訪れを感じると共に、この一年でひと回

り大きく成長した子どもたち♪保護者の皆様には様々なご協力、お力添えをいただきあり

がとうございました。数多くある保育園の中からキッズハウスひかりにご入園くださり、

愛らしく夢ある子どもたちと出会えたご縁に感謝申し上げます。      

今後も子ども達が笑顔で毎日を楽しく過ごせるように、成長を見守りつつ職員一丸とな

り保育させて頂きます。来年度もよろしくお願い致します。 

 

3月園だより 

3月の予定 

4日 （月）食 育  （大きくなったね）  

身体測定 

6日 （水）お誕生日会（T・Hちゃん） 

8日   （金）お誕生会 （N・Kちゃん ） 

10日 （日）お誕生日 （N・Kちゃん ） 

18日 （月）避難訓練 （まとめ） 

29日 （金）お別れ会 （通常保育） 

※4月 1日（月）入園・進級会 （通常保育） 

 

お知らせ 

3月 29日（金）お別れ会   4月 1日（月）入園・進級会 

子どもたちと 1年間の思い出の歌やわらべ歌を歌ったり 

ペープサート等を見たりして楽しく過ごしたいと思います。 

10時００分～10時 40分頃を予定しております。 

※保護者様のご参加は新入園児（4月 1日）のみとさせていただきます。 

くすっ 

双子の Hちゃんとｈちゃん 

可愛いお顔がそっくりで♡いつもお名前を

間違えてしまいごめんなさい       

「Hちゃん、おかおがおんなじだねぇ～」 

笑顔で「ちがぅよぉ～～」 

「ごめんね。そうだよね‼Ｈちゃん」 

「うん(^^♪)」と目の前でお返事してくれ

たのは……ｈちゃんでした       

 



 あっという間に０歳児クラスともお別れ…。一人ひとり自分のペースで大きく、そしてたく

ましく成長した姿に嬉しく思います。こんなことも出来るようになったのねと嬉しく感動す

る反面、介助する必要なくなり成長した姿にさみしく思う場面もありました。 

もうすぐ進級！！来年度に向けて、少しずつ準備をしながら、残りの日々を子どもたちと

思いっきり楽しみたいと思います。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

３月 ０歳児だより 
担当保育士 

石川里奈 

Yちゃん 

ち 
           １０月から仲間入り。歌が流れると、曲にあわせて手を叩いたり 

お辞儀をしたりいつもノリノリな Yちゃん。とても楽しそうに 

体を動かしていたね！手先も器用で、ポットン落としはお手の物☆ 

できた時の満足気な顔がとてもかわいかったよ。 

 

１０月から仲間入り。乗り物がだいすきでミニカーで遊ぶのが 

とっても上手なＤくん。散歩に行くと、大きな声で 

「ブーブー」と教えてくれたね。「せんせー！！」と呼んでくれたり、 

言葉もたくさん増えました。みんなニコニコの笑顔に癒されていたよ♡ 

 すっかり歩くのが上手になって、元気で活発な Hくん。 

散歩の途中でウトウト眠くなっていたけど、体力もついてきて 

力強い初めの一歩を思い出すね。食べることも大好きで 

手づかみやスプーンを使って、一人で食べられるようになってきたね。 

たくさん食べてくれて嬉しかったよ♪ 

Hくん 

Dくん 

う 

ちゃん 

ち 

お話しするのが

楽しみだよ。 

ご飯をいっぱい食べ

て大きくなあれ。 

みんなで歩いて 

散歩行こうね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

   

 

 わらべ歌であそぼう「ひらいたひらいた」 

 

 

 

担当保育士 

市川和子 

高須恵理子 

３月 １歳児だより 

早いもので、令和５年度１歳児も残すところ１か月余りとなりました。この１年で子どもたちは

保育者の仲介や見守りなどで、時々喧嘩もありましたが、集団生活の中で友達と一緒にやり取りを

したり同じイメージを共有したりして遊ぶ経験により誰かと気持ちを伝え合うことの楽しさや面

白さに気付き、友達と一緒に過ごすことが楽しく感じられるようになったことが一番の成長だと思

います。 

 ４月からは、キッズハウスの一番大きいお兄さん、お姉さんとして益々張り切って色々なことに

挑戦して欲しいです。保護者の皆様、１年間ありがとうございました。 

『ひらいた ひらいた』両手を合わせた状態から、少

し膨らませてつぼみを作り、つぼみをゆっくり開く。 

『なんの はなが ひらいた れんげの はなが ひら

いた 』れんげの花の様に開いた両手を、じっと見る。 

『ひらいたと おもったら いつのまにか しぼん

だ』両手をゆっくりと閉じて、つぼみの状態に戻す。 

 

高く繋げられるようになったね！Jくん 

ブロックを繋げて長くできるようになったね！Aくん・Kちゃん 

乗り物も作れるようになったよ！Sくん 

 

指先も器用になったね！ 

細い毛糸も貼れるよ！ 

Hくん・Hくん 

 

ごっこ遊びでお友達とやり取りす

るのが楽しいね♪Tちゃん 

 

お友達と遊ぶ

の大好き♡ 

 

小さい玉を 

スプーンですく

って運べるよう

になったよ！ 

Nちゃん 

Kくん 



 

３月 ２歳児だより 担当保育士 

  五百部恵 

キッズハウスひかりで１番のお兄さん、お姉さん。 

自分で着替えたり、箸で食べられるようになったり、トイレでおしっこができる

ようになったり‼また、０,１歳児と関わる中で、自分よりも小さい子の存在を知

り、おもちゃをゆずたり、世話をしたり、頼もしくなりました。 

「私が使ってた」「僕が先に使ってたよ」時に友達同士の喧嘩もありましたが、喧

嘩ができるようになったことだって成長の証♪自分の気持ちを伝えあう中で、相

手にも思いがあることを知っていき、「さっき自分が言ったこと、言われたら悲し

いな」「イヤな気持ちになったな」と心も育ちます☆ 

身も心も大きくなった２歳児さん♡ローラーすべり台、アスレチック、鬼ごっ

こ、かくれんぼ、絵本、ままごと、ハサミ、絵具、ねんど、お絵描き… 

大好きなものがいっぱいできたね！ 

泣いたり笑ったりしながら友達と一緒に過ごしてきました♬ 

４月からは新たな一歩を踏み出します。それぞれの道への旅立ちです！ 

子どもたちの成長を一緒に見守り、楽しく過ごしてきたことを嬉しく思っていま

す。本当にありがとうございました☺ 

「ご飯作ったよ」 

「もう歯磨きの時間！」 

ままごとが上手で 

小さなママの M ちゃん 
「ガオー恐竜だぞ」 

「見て！マントみたい」 

遊びの発信は 

なんでも R君 

小さい子が大好き 

「○○君こっちだよ」 

「○○ちゃんどうぞ」 

優しいお姉さんの Hちゃん 

何でも一生懸命 

「自分でやる！」 

「私できるよ」 

頑張り屋さんの Hちゃん 

「見て、あれ顔みたい」 

「○○君と○○ちゃんの 

エプロンがおんなじ」 

一番に見つけるのは 

いつだって Hちゃん 
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