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学校法人 中村学園  ｅｄｉｔｏｒ 橋野・原木 

      実習を終えて     

子ども心理学科  

☆ ３年生 教育実習（幼稚園）5/29(月)～6/23(金) 

☆ １年生 第一ひかり幼稚園職場体験 6/7(水) 

「多くのことを学んだ 4週間」 

子ども心理学科 ３年 末高由季乃 

4週間という長い期間の教育実習で私達はたくさんの経験をさせて
いただきました。実習を行う中で毎日学ぶことも多く、子どもともた
くさん関わり、とても楽しく実習をすることができました。実習中に
は、今までの授業や実習で学んだことを活かし、部分実習や責任実習
をさせていただきました。学校の授業で学ぶだけでなく、実際に園児
を前にして、初めてわかることも多くありました。 

部分実習では何度もシミュレーションをして当日を迎えましたが、
子どもの動きを予測しきれず戸惑ってしまう場面がありました。この
反省を活かし、責任実習では、朝の会から帰りの会までを 1人で担当
させていただきました。どのようにしたら子どもが興味を持ってくれ
るのか、集中して話を聞いてくれるのかを日々の教師の声掛けの仕方
から学び、実践しました。指導案を立案する際には、部分実習の反省
でもあった子どもの動きをたくさん予測することで、当日は戸惑うこ
となく責任実習を行うことができました。子どものことを一番に考え
活動を考えることや、時間を逆算して計画を立てることの大切さを、
責任実習を通して感じました。最終日にはクラス全員の絵と手紙をプ
レゼントしていただき、歌のプレゼントもありました。 

最初は長いと思っていた 4週間も、あっという間に終わってしまい
ました。今回の実習で、改めて子どもに関わる仕事の素晴らしさを感
じることができました。 

 
「自分の意思を再確認できた 1日」 

子ども心理学科 １年 松本 里穂 

私は、初めての一日職場体験で、第一ひかり幼稚園の年長組に入ら
せていただきました。 

私の目標は「自分から積極的に子どもたちと話をする」でしたが、
緊張してしまい何をすればいいのか分からず、顔が強張ってしまい、
笑顔もぎこちなくなっていました。しかし、子ども達に積極的に声を
掛け一緒に遊んでいるうちに自然と緊張もほぐれ、そうすると子ども
達の方からどんどん寄って来てくれました。学校で作成した自己紹介
カードを使い、子ども達の前に立って自己紹介をしました。「りほ先生」
と呼んでくれとても嬉しかったです。 

また、自作のシルエットクイズのペープサートも行いました。子ど
もたちが元気に反応してくれ、とても盛り上がりました。想像以上に
喜んでくれ、とても嬉しかったです。これらのことから、こちらが笑
顔で明るく話しかけたり関わったりしていけば、子ども達はちゃんと
返して来てくれるのだと実感し、笑顔や雰囲気の大切さが分かりまし
た。また、幼稚園教諭の仕事は、子どもと関わるだけでなく、園児の
降園後も環境整備や教材研究、明日の準備など表に出ない仕事も多く
あることも学びました。 

今回の職場体験を通して、より保育者になりたいという気持ちが強
くなり、授業での理論と現場での実践を結びつけながら保育士、幼稚
園教諭としての学びを深められるよう、一日一日を大切にしていきた
いと思います。 

 

専門学校静岡電子情報カレッジ １年生 

 企業実習 （株式会社 システムソフィア） 

「新しい体験をした企業実習」 
ロボット創造学科 １年 小長谷 統威 

専門学校へ入学してから初めての企業実習で、システムソフィア
という会社へ行きました。同社には本校の卒業生も沢山おり、有名
な車のスピードメーターなど車載機器を中心に製造しています。今
回の企業見学では、社員の方が優しく接してくださり、様々な体
験・勉強をさせていただきました。 
普段の実習では使うことのない鉛フリーの「はんだ」体験では、

いつも使用している「はんだ」とは感覚が全く違い、なかなか付か
なかったり、熱しすぎて白くなったりと、普段から鉛入りのはんだ
付けをしている私でもかなり苦労しました。ゆくゆくは鉛フリーの
はんだを主に使うという話を聞いたので、練習を重ね、技術を身に
付けていきます。 
また、トランジスタや光センサ Cds の活用法とその電気的特性

を教えてもらい、理解することが出来たり、オシロスコープを使い
信号の観測もさせてもらえたりしました。 
さらに、会社内で感じたのは、社員（本学の卒業生が多い）の皆

さんのモチベーションが高く、皆さんの明るい雰囲気です。会社の
社風の１つに「社員第一」という項目があるそうで、その言葉通り
だなと感じました。 
これらの数々の「貴重な経験や気付き」を今後の設計・開発・製

作、また、就職活動や学校生活にも活かしていきます。 
 

 

 

８月の予定 

   

１日(火) 「2MIS 夏期病院実習」（～8/31） 

 「3TW 第５期実習」（～8/25） 

５日(土) ＳＰオープンキャンパス（13:15～） 

７日(月)  前期試験週間・補講授業（～8/10） 

９日(火) 学校説明会「何でも相談会」（13：30～18：00） 

 （時間内自由） 

１０日(木) 登校日（大掃除） 

１１日(金) 夏期休校（山の日）（～8/16） 

※『保育園 キッズハウスひかり』は 8/14日より開園します。 

２１日(月) 「1CP 保育所職場体験３日間」（～8/25） 

２４日(木)  J 検 CBT 

２６日(土)  保護者向けオープンキャンパス（10:00～） 

 ＳＰオープンキャンパス（13:15～） 

３１日(木) 学校説明会「何でも相談会」（13：30～18：00） 

 （時間内自由） 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

９月の予定 
 

１日(金) 登校日（防災訓練、大掃除） 

 追再試補講期間（～9/15） 

４日(月) 「1TW・CW 第１期実習」（～9/15） 

 幼児体育指導者検定（～9/5） 

５日(火) 実務者研修スクーリング「医療的ケア」（～9/6） 

６日(水) 社会人講座「パソコン経理事務科」開講（～12/5） 

９日(土) 保護者向けオープンキャンパス（10:00～） 

 オープンキャンパス（13:15～） 

１３日(水) 学校学科・入試説明会（体験なし）（17:00～） 

１５日(金) 登校日 

 ＡＭ：後期オリエン、大掃除 

 ＰＭ：「劇団四季」観劇 
 
 


