
第１段階

第２段階

 平成25年 
   11月 

  第14号 

      できるかな 

    できたかな 

      できるよ 

 「ひかり」のおともだち 

 

せんたくばさみ 
 ばっちん 

  おてつだい 

  スプーンを 
じょうずにもてたよ 

たくさん 
 つみきをつんだね 

すべりだい 
 ころころ～ かいだん 

 のぼって～ 

えほんのかたづけ 
 できたかな？ 

  くつしたが 
    はけたよ 

 てをあげて 
おうだんほどうを 
  わたろうね 

  くつもはけたよ 

ぼうしを 
かぶれるかな 

  みんなでながーい 
  きしゃぽっぽ 

       ひとりで 
たっちできたよ 

  シールぺたぺた 

  はれたよ 

    すやすや 
 なんのゆめみてるのかな 

とんねる  
 こんにちわ 

ぬりえ 
 だいすき ひこうき 

 たかいたかい 

ころころのばして 
クッキーづくり 
 おいしかった

 
食
 
育
 

 

 
”
実
り
の
秋
 
食
欲
の
秋
“

 

色
々
な
食
材
を
美
味
し
く
頂
き
た
い

 

で
す
ね
。
 

子
供
達
と
食
育
を
通
し
て
楽
し
く

 

味
わ
っ
て
食
べ
て
み
た
い
と
思
い

 

ま
す
。
 

とうもろこしのひげをとって                   
かわをむいてかわをむいて 

できたかな・・・・ 

おはしまでの移行  

まるとまる 
 み～つけた 

いろんなやさいを 
ペッタンコできたよ 

  おはしは 
 もてたかな 

おやつにみんなで 
 いただきます。 

 
秋
か
ら
冬
へ
と
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
す
る
こ
の
時
季
、
落
ち
葉
を
踏
み
な
が

ら
秋
を
満
喫
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
、
2

0

人
の
ひ
か
り
っ
こ
！
 

 

 
月
齢
差
の
あ
る
中
、
出
来
る
よ
う
に
な
る
事
も
そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
。
 

片
付
け
や
ル
ー
ル
な
ど
、
日
々
の
生
活
の
中
で
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
事

が
沢
山
あ
り
ま
す
。
褒
め
ら
れ
て
と
っ
て
も
嬉
し
い
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い
！

「
で
き
た
よ
」
を
い
っ
ぱ
い
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
 

 

家
庭
的
な
雰
囲
気
の
中
で
安
心
し
て
く
つ
ろ
ぎ
、
遊
び
を
楽
し
め
る
よ

う
に
、
子
供
た
ち
の
あ
り
の
ま
ま
の
姿
を
見
守
り
、
う
け
と
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
 


