
   

 

 

 

 

しどうの  

トンネルコースを 

作って探検だ～！ 

キ
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食

育

だ

よ

り 

新
年
を
迎
え
１
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。
寒
さ
も
い
っ
そ
う
厳
し
く
な
り
ま
し
た
が
、
ど
ん
な
に

寒
い
日
で
も
と
っ
て
も
元
気
な
子
ど
も
た
ち
で
す
。
ど
こ
に
い
て
も

何
を
し
て
も
楽
し
め
る
遊
び
の
達
人
た
ち
は
、
今
日
は
何
の
遊
び

を
す
る
の
か
な
？ 

シャボン玉まって～！ 

 

寒い日でもお外で元気いっぱい！ 

初詣♪ 

雨の日はお部屋で元気いっぱい！ 

ゴシゴシ！ 

ぞうきんがけ！

よ～いどん！ 

 

１
１
月
は
、
旬
で
あ
る
さ
つ
ま
い
も
を
ふ
か
し
、
つ
ぶ
し
て

ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
の
完
成
。
ク
リ
ス
マ
ス
に
は
自
分
の
ケ

ー
キ
を
手
作
り
し
、
新
年
は
大
福
も
ち
を
作
っ
て
、
い
た

だ
き
ま
し
た
。
み
ん
な
真
剣
な
表
情
で
作
り
、
お
い
し
い

お
や
つ
に
な
り
ま
し
た
。
い
た
だ
き
ま
～
す
！ 

 スイートポテト作り 

クリスマスケーキ作り 

大福作り 

元気の秘訣！それは、手洗い・うがい！ 

 ゴロゴロゴロ～ 

よいしょよいしょ 

パズルもできるよ！ 

ゴシゴシあわあわ

♪ 

交通安全教室 

指導員の方に横断歩道の渡り

方などを教えていただきました。 

 

たくさん積み上げるぞ～ 

えんぴつ削りのお手伝い♫ 

スヤスヤ充電中 

 


