
新緑の上を雨粒が跳ねています。雨の日は、大好きな散

歩に出かけられないね。てるてる坊主を作ろうか♪「あー

したてんきになぁ～れ」ポーンと靴を蹴ると靴裏が     

でも、子どもたちは雨の日も大好き♫晴れた日も長靴をズ

ッコズッコ履いて「おはよう！」朝から元気に登園してく

れます。（汗をかいて……レインコートは脱ごうね～） 

 こまめに手洗いうがい、水分補給を行い、熱中症対策も

して～今月も元気に遊ぼうね♫                                             
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触れ合い遊び紹介     〈一本橋こちょこちょ〉 

「いっぽんばしこちょこちょ」 子どもの手のひらの上に指を 

一本立て、こちょこちょする 

「たたいてつねって」     手のひらの上で指を滑らせ、優 

しくたたいたり、つねったりする 

「かいだんのぼって」     ２本の指を動かして、子どもの腕 

をつたって肩の方へ 

「こちょこちょこちょ～」   脇の下などをくすぐる 

6 月の予定 

１日（木）衣替え 

４日（日）虫歯予防デー 

6 日（火）身体測定 

８日（木）歯科健診(10 時～) 

１０日（土）時の記念日 

１4 日（水）避難訓練（暴風雨・洪水）  

１９日（月）食育（しっかり嚙んで食べる） 

２１日（水）内科健診（１４時～） 

２７日（火）お誕生日会（N・K君）       

 

 

6月のおたより 

☆今月は歯科健診と内科健診があります。結果と質問に 

ついてのお答えは後日お知らせします。 

 

２歳児だより １歳児だより 

学校法人 中村学園 

キッズハウスひかり 

園長 久保田マチ子 

0 歳児だより 

～友達との関わり～ 

毎日、子どもたちの可愛らしい声がたくさん聞こえて 

きます。「○○ちゃん一緒にあそぼ」と誘って一緒に楽し

そうに遊ぶ姿が見られます。ままごとでは「いらっしゃい

ませ～」「くださ～い」と楽しんだり、「これかして」「ど

うぞ」と玩具の貸し借りが少しずつできるようになってい

ます。まだ一人遊びも多いですが、近くで同じ遊びをして

いる子が気になっている様子も見られます。時には相手に

思いがうまく伝わらず、ぶつかり合うこともありますが、

保育士が間に入りお互いの気持ちを聞いて丁寧に関わっ

ていくことで、相手の気持ちを知るということも学んでい

ってほしいと思います。 

ままごとの様子 

       どんな形かな？ 

折り紙を折ったり、のりで貼ったりと指先遊び 

を通して形にも興味が持てるようにお弁当製作を 

行いました。作る前にお弁当に何を入れたいか 

質問すると「からあげ」「エビフライ」「バナナ！」 

と様々なメニューを答えてくれました。「おにぎりは 

どんな形かな？」と聞いても首をかしげていた 

子どもたちですが、折り紙で折りながら「おにぎ 

りは三角だよ」「卵焼きは四角だね」と伝えると 

「さんかく～」「これはなんのかたち？」と少し 

ずつ興味を持って折り紙を折り進めていました。 

初めてお父さん・お母さんから離れて過ごす保育園！ 

ドキドキ、ワクワク、たーくさん遊ぼうね♪ 

個々の生活リズムをととのえながら、発達に合わせた保育の環

境をつくり、保護者の皆様と成長を喜び合っていきたいと思い

ます。                ０歳児担当 五百部 

少しずつ保育園の生活に慣れてきた子どもたち。朝の会

で名前を呼びかけると「はーい」と手をあげて返事をして

くれる子、にっこりと笑顔をみせてくれる子と様々です。 

おやつや給食の前は、石けんでゴシゴシと手を合わせて

あらい、みずで流します。そして、ペーパータオルで手を

ふきます。毎日行うことで、だんだんと手洗いの習慣もつ

いてきました。（冷たい水が気持ちがいいので、びちゃびち

ゃと水遊びになってしまうこともあります。。。。）ご飯を食

べるときには「いただきます」食べ終わったら「ごちそう

さまでした」としぐさであいさつができるようになってき

ました。小さな日々の積み重ねですが、自分でできること

が増えています。じぶんでできる！うれしい！の体験をた

くさん出来るようにしていきたいと思います。  

１歳児担当 市川・高須 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しいお友だち紹介 

Y・Gくん 

 

元気一杯の Gくん。お散歩に出

かけるといろいろなものを発

見して、「あっ、あっ」と指を

さしてお話ししてくれます。と

ても好奇心旺盛で笑顔がかわ

いいです。 

 

わらべ歌であそぼう 

「ちょちちょちあわわ」 

あわわわと口を開けて 

声をだして遊ぶわらべうたです。 

てをぐるぐるとうごかしてみたり、 

頭をぽんぽんとさわってみたり 

たのしいですよ。 

 

 

紹介絵本 

「かさ」 福音館書店 

松野正子さく 

原田修 え 

あか、きいろ、あお、みどり

とカラフルな色使いと雨の

日が楽しくなってしまうこ

とば使いです。傘をさしてあ

るきたくなってしまいます。

ね。 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

何でも自分でやりたかったり、「いや～」と言ってみたり、 

自己主張が強くなる時期です。じっくり関わり、自分でやり遂げた

自信と、受け止めてもらった安心感を持ってもらえるように努めて

まいります。                2歳児担当 河野 

 

 

エプロンを付けて 

三角巾は自分で 

頑張ってつけるよ！ 

レンジでチン！ 

して温めよっと 

完成したお弁当 

 
しかくは 

むずかしいな

～ 


