
 

 

 

 

 毎月１日と１５日は伝言ダイヤル無料の日です。保育園でも保護者の皆様に第１回目の伝言ダイ

ヤル訓練を５月１５日に実施しました。１７１の伝言を確認する際、伝言を録音の１番と再生の２

番を間違えてしまう方もいらっしゃった様ですが録音は２０件分できるそうですので、保育園のも

のが流れるまで聞くようにお願いします。 

 保育園の伝言ダイヤル練習日は、あと３回実施予定ですので引き渡しカードをお持ちの家族や親

戚の方々にもカードの裏を見ながら「もしも」に備えて練習をしていただけると嬉しいです。 

 

 

 

令和 6 年５月 1９日 

 学校法人 中村学園 

 キッズハウスひかり 

園長 市川和子 

～６月の予定～ 

４日(火) 火災訓練（口をふさいで低い姿勢で避難することに挑戦します） 

５日(水) 身体測定   

７日(金) 風水害・洪水の避難訓練（保育園から５階まで避難）  

1２日(水) 保健活動「歯を大切にしよう」 

１３日(木) 歯科健診（森本歯科クリニック：森本優医師） 

※７日(金)に問診票を持ち帰りますので質問がありましたら記入をして   

10 日（月）に返却してください。（質問の無い人はなしと記入）  

17 日(月) 食育「しそジュース」（魔法の粉を入れると何色に変わるかな？） 

19 日(火) 内科健診（増田こどもクリニック：増田裕行医師） 

※14 日(金)に問診票を持ち帰りますので質問がありましたら記入をして   

17 日（月）に返却してください。（質問の無い人はなしと記入） 

26 日(水) 地震避難訓練（遊んでいる時に地震発生→玄関まで避難） 

 

 

～おしらせ～ 

〇歯科健診と内科健診を欠席された方は、料金はかかりませんのでお手数ですが後日電話で予約

して受診していただきます。よろしくお願いします。 

※健診結果を確認されましたら㊞を押して保育園に戻してください。 

 

 雨音を楽しめる 6 月の季節は、玄関にかわいらしい長靴が並びます。晴れたり雨が降ったり

といった自然の変化を子どもたちと感じながら、体調管理に気をつけて、笑顔いっぱいに過ご

したいと考えています。 



 連休も終わり、夏を感じる陽気の日が増えてきました。戸外に出ることが大好きな子どもた

ち。おやつが終わると、一目散に靴箱へ！！保育者と一緒に帽子をかぶったり靴を履いたり

と、意欲的に身支度もしています♪散歩では順番に手つなぎで歩き、車やバスを見たりすれ

違う人に挨拶したり、自分の目線での景色を楽しんでいます。こまめに水分補給をしながら、

快適に過ごせるようにし、散歩を十分に楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

朝の会では☀ 

 登園して友だちがみんな揃うと、朝の会が始

まります！みんなで一緒に絵本を見たり、朝の

歌を歌ったり…。絵本をじっと見る子や朝の歌

の振付を覚えて体を動かす子、歌を口ずさむ子

などそれぞれ楽しく参加しています。呼名され

ると、上手に手を挙げて返事できるようになっ

てきました。何気ない１コマですが、朝の会で

の姿に成長を感じています。 

 
一緒だとたのしいね♡ 

 友だちがやっている遊びを真似して一緒に

やったり、横に座って一緒の絵本を見たりと

かわいらしい姿にほっこり♡時には玩具をめ

ぐってトラブルになることもあります。言葉

がまだ少ない分、手が出てしまったりするこ

とがありますがいろいろ経験しながら学べる

ようかかわっていきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

5月 1歳児だより 
担当保育士 

石川里奈 

すべり台 

楽しいね♪ 

元気に 

はーい！ 



 

新年度がスタートして早くも二カ月。さわやかな風に温かい日差しのもとで戸外遊び

や散歩が楽しい季節になりました。「いってきま～す」大きな挨拶が保育室に響きます。

「今日はどこに行くの？」「公園行きたい」「すべり台しよ～」おしゃべりが飛び交い 

楽しい道中です♪『信号は青になってから進みます』『横断 

歩道は手を挙げて渡ります』交通ルールも理解してきて、 

たくましいお兄さん・お姉さんです☆ 

５月 ２歳児だより 

2歳児担当 

  五百部恵 

  外木優花 

 森下公園のローラーすべり台に挑戦！よいしょ、よいしょ、 

階段を上がると次は一本橋。慎重に、慎重に…ゆっくり渡ると 

最後はすべり台♪「おーい」「いくよ～」「キャーーーー！」 

滑ってくる子どもたちの表情はキラキラスマイル♡ 

「○○ちゃん、一緒に行こう」「○○君、おいで」仲良しの友達と一緒に行動しよ

うとする姿も見られます。体力もついてきて、身体の動かし方もわかってきた子ども

たち！これからも色々なことに挑戦していきます♬ 

おすべりだいすき
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